
Produkteigenschaften
•	 Geruchs- und geschmacksneutral

•	 Variable Dosierung in der gewünschten Konsistenz

•	 Nach dem Einrühren klumpenfrei

•	 Fett-, gluten-, lactose-, cholesterin- und carrageenfrei

•	 In kalten und warmen Getränken und Speisen anwendbar

Indikationen
Geeignet zum Andicken von Flüssigkeiten und Speisen bei 
Kau- und Schluckstörungen/Dysphagie 

Dosierung
ThickenUP® unter ständigem Rühren dem Getränk oder 
der pürierten Speise beifügen und einrühren bis zur 
gewünschten Konsistenz.

Lagerung
Kühl und trocken aufbewahren. Dose nach Gebrauch  
wieder verschliessen. Nach dem Öffnen innerhalb  
von 8 Wochen aufbrauchen. 

INSTANT-PULVER ZUM ANDICKEN VON SPEISEN UND GETRÄNKEN

Bestellinformation

Art.-Nr.
Pharmacode

Stück  
1 x Dose à 227 g      

Karton 
6 x Dose à 227 g

Dose à 227 g 12065169 1840966 7759945

Wichtige Hinweise
• Geeignet ab 3 Jahren

• Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet 

• Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(bilanzierte Diät)

Zutatenliste
Modifizierte Maisstärke.

0 g 4,1 g
0 g

0 g

99 %kcal
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NAHRUNGSFASERN KOHLENHYDRATE

PROTEIN

FETT

pro EL
4,5 g

ENERGIE

16,4
kcal

Gewünschte  
Konsistenz

1
Leicht dickflüssig

2
Mässig dickflüssig

3
Stark dickflüssig

4
Extrem dickflüssig

Für 200 ml  
Flüssigkeit

(Wasser, Saft,  
Tee, Kaffee)

1,5
gestrichene  

Esslöffel

2
gestrichene  

Esslöffel

2,5
gestrichene  

Esslöffel

3
gestrichene  

Esslöffel

227 g
DOSE



ThickenUP® 100 g

ENERGIE
kJ 1548

kcal 364

Fett, davon 
g < 0,15

% kcal < 0,5%

– gesättigte Fettsäuren g < 0,10

Kohlenhydrate, davon
g 90

% kcal 99%

– Zucker g < 1,9

– davon Lactose g -

Kohlenhydratquelle Stärke 
(Mais)

Nahrungsfasern
g < 1,0

% kcal < 0,5%

Protein 
g < 0,50

% kcal < 0,5%

Salz g < 0,50

MINERALSTOFFE

Natrium mg < 200

Nährwertinformation
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Nestlé Suisse S.A.,  
Nestlé Health Science
Entre-Deux-Villes, 1800 Vevey
Infoline : 0848 000 303
www.nestlehealthscience.ch

Recycling

Dose 

Deckel & Löffel

Aluminiumfolie

Eindickungsmittel zur Behandlung von Dysphagie 
vollständig oder teilweise über die Grundversicherung 
rückerstattet (MiGeL Positions-Nr. 99.02.01.01.1.). 


